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Titelbild:	 Wanderung Tamina-Schlucht

	 12. August 2024 
	 Leitung: Rolf Wiesmann
	 (Foto: Erika Stalder)

Europa’s schönste Regionen  
bequem im Car entdecken:

– Côte d’Azur
– �Hafenfest  

Hamburg
– Sardinien
– Baltikum
– Nordkap
– Schottland
– Holland

– Osttirol
– Toscana
– �Fränkisches  

Weinland
– Zillertal
– Rheinland
und vieles 
mehr…

Heusser-Touristik 
8345 Adetswil  
044 931 12 31 oder 
info@heusser-touristik.ch
www.heusser-touristik.ch



Sektions-Vorstand NF Wetzikon

Präsident	 vakant

Kassier	 Rolf Wiesmann
079 445 78 90	 Schornäglenstrasse 48
044 930 62 78	 8623 Wetzikon

Aktuarin	 Elisabeth Schulthess
079 406 96 53	 Elisabethenstrasse 15
044 930 79 44	 8620 Wetzikon

Tourenobfrau	 Anja Notter
079 689 32 14	 Ettenhauserstrasse 45
	 8620 Wetzikon

Beisitzerin	 Agnes Hutter
079 574 71 86	 Ettenhauserstrasse 39
044 930 17 89	 8620 Wetzikon

Beisitzer	 vakant

Tourenkommission	 Heinz Koch
	 Rolf Wiesmann
	 Therese Schaufelberger

Homepage:
www.nf-wetzikon.ch



Touren- und Wanderleiter 2026
Walter Erzinger	 079 357 70 54 
	 erz-wetz@bluewin.ch

Margrit Frei 	 079 745 90 53 
	 m.f.w@bluewin.ch

Hans Ruedi Hutter	  079 380 89 54
	 hrhutter@hispeed.ch

Margrit Jahn	 079 476 04 88
	 margrit.jahn@gmx.ch

Heinz Koch	 079 579 27 55
	 h.koch@swissonline.ch

Therese Schaufelberger	 079 785 54 13
	 044 932 40 62

Elisabeth und Ruedi Schulthess	  079 406 96 53
	 044 930 79 44 
	 r-e.schulthess@hotmail.com

Rolf Wiesmann	 079 445 78 90 
	 044 930 62 78
	 rolf.wiesmann@bluewin.ch

Elsbeth Zeder	 079 535 10 75
	 elsbeth.zeder@icloud.com



Naturfreunde-Ferienhaus Sonnenberg

Oberegg / SZ
Das Naturfreunde- und Ferienhaus liegt absolut 
ruhig und an verkehrsfreier und sonniger Lage  
zwischen Sihl- und Zürichsee auf 1087 m ü. M.  
Ein ideales Ferienhaus für Wochenenden und 
Ferienlager von Schulen, Vereinen und Familien.

Naturfreundehaus
Chörnliseggstrasse 1
CH-8847 Egg
Tel. 055 412 23 39 

Auskunft und Reservation
Martin Gremlich 
Tel. 079 895 63 90
info@nfh-sonnenberg.ch

www.nfh-sonnenberg.ch



Monatshöck

Jeden 1. Mittwoch im Monat (ohne August, 
November, Dezember) im Quartierwohnzimmer  
im Parterre des asw (Genossenschaft Alters-
siedlung Wetzikon), Bahnhofstrasse 256, Kempten

19.30 Uhr

Sei es an einer Bergtour, Wanderung, Monatshöck 
oder sonstigen Veranstaltungen, Gäste sind immer 
willkommen. Wir freuen uns, dich kennenzulernen.



Unser Angebot 

• 24 Stunden / 7 Tage
Abholservice

• Naturprodukte

• Medikamente

•  Rezepte von Arzt und Spital

• Hören Rapperswil Hinwil

GZO Spital
Wetzikon

Bhf Wetzikon

Bhf Aathal

Gossau

Bahnhofstr.

Bahnho fs
tr

.

Apotheke
Drogerie
Kempten

Apotheke
Drogerie
Kempten

H

Pfäffikon

Uster

Seegräben

Bäretswil

A53

Öffnungszeiten

Montag – Freitag  
7:45 – 12:15 / 13:15 – 18:30 Uhr

Samstag 
8:00 – 16:00 Uhr

apotheke-kempten.ch     Bahnhofstrasse 257     8623 Wetzikon     Tel 044 930 02 80

Wir freuen uns Sie in unserer modernen Apotheke begrüssen zu 
dürfen. Edith Kleisner, eidg. dipl. Apothekerin und Team

Seit 1926 die traditionelle  
Drogerie & Apotheke in Kempten

7:45



Skilift Steig Bäretswil
Das familienfreundliche Skigebiet im Zürcher Oberland

zwei Übungslifte
Tellerlift
Skischule

Schlittelpiste

KinderlandKinderland

Suchst du eine passende Lokalität für 
deinen Firmen-, Vereins- oder Privatanlass? 
Wir bewirten dich und deine Gäste (16 – 60 
Personen) gerne im speziellen, rustikalen 
Ambiente unseres Skibeizlis, ganz nach 
deinen Wünschen.
Weitere Infos:
www.skiliftbaeretswil.ch/skibeizli-buchen

Dein Anlass im Skibeizli

www.skiliftbaeretswil.ch

In unserem Kinderland erlernst du 
zusammen mit Bella und Beno das Ski- 
und Snowboardfahren spielerisch und 
kinderleicht.

Öffnungszeiten und Pistenbericht: 
www.skiliftbaeretswil.ch

Skifahren spielerisch erlernen
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www.steiner-beck.ch

knusprig bliibä!
Immer schön
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Uros Razpet

Ganzer Tag warme Küche
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Januar

07. Mi	 Monatshöck 

09. Fr	 Winterwanderung im Appenzellerland
	 T1 / ca. 3 Stunden
	 Leitung: Rolf Wiesmann

20. Di	 Nachmittags-Winterwanderung 
	 Pfäffikon-Uster
	 T1 / ca. 2 bis 2,5 Stunden
	 Leitung: Rolf Wiesmann

 30. Fr	 Winterwanderung Lenzerheide-Lenz
	 T1 / 3 Stunden
	 Leitung: Walter Erzinger



Februar

01. So	 Mondscheinwanderung auf  
	 Schneeschuhen rund um Bäretswil
	 WTl / 2 bis 3 Stunden
	 Leitung: Emil Kägi (079 481 71 02)
	 Keine Anmeldung erforderlich
	 Anlass findet nur bei Schnee statt

04. Mi	 Monatshöck 

10. Di	 Winterwanderung Rigi
	 T1 / ca. 3 Stunden
	 Leitung: Rolf Wiesmann

16. Mo	 Wanderung Zürich Affoltern-Dielsdorf
	 T1 / 3 Stunden
	 Leitung: Walter Erzinger

20. Fr	 Spiele-Abend ab 18 Uhr
	 im Höcklokal Quartierwohnzimmer asw

26. Do	 Winterwanderung Wetzikon-Dürnten
	 T1 / ca. 1,5 bis 2 Stunden
	 Leitung: Therese Schaufelberger



März

04. Mi	 Monatshöck

06. Fr	 Winterwanderung Arosa
	 T1 / ca. 3 Stunden
	 Leitung: Rolf Wiesmann

12. Do	 Wanderung Hintergoldingen- 
	 Bannholz-Wald
	 T1 / 3 Stunden
	 Leitung: Walter Erzinger

17. Di	 Halbtages-Wanderung  
	 mit Kaffee und Kuchen
	 T1 / ca. 1,5 bis 2 Stunden
	 Leitung: Margrit Frei

26. Do	 Frühlingswanderung Horgerberg-Au
	 T1 / ca. 3,5 Stunden
	 Leitung: Margrit Jahn, Therese Strobel



April

01. Mi	 Monatshöck 

08. Mi	 Wanderung Buchberg-Zweidlen
	 T1 / 2 bis 3 Stunden
	 Leitung: Hans Hächler

11. Sa	 Wanderung Tösstal
	 T1 / 3,5 Stunden
	 Leitung: Heinz Koch

17. Fr	 Wanderung Lugano-Pazzallo-Paradiso 
	 T1 / 3 Stunden
	 Leitung: Walter Erzinger

25. Sa–	 Geniesser-Wochenende im Sonnenberg
26. So	 mit Sonntagsbrunch
	 Leitung: Elisabeth und Ruedi Schulthess,  
	 Rolf Wiesmann



Mai

01. Fr	 Seniorentag mit Wanderung 
	 T1 / ca. 1,5  bis 2 Stunden
	 Leitung: Rolf Wiesmann

06. Mi	 Monatshöck

08. Fr–	Besuch zu den NF Reutlingen/D
10. So	 Leitung: Elisabeth und Ruedi Schulthess

12. Di	 Wanderung Schöfflisdorf-Stadel
	 T1 / 3,5 Stunden
	 Leitung: Elsbeth Zeder 

17. So	 «Fraueschüeli»-Wanderung im Tösstal
	 T1 / 3 Stunden
	 Leitung: Rolf Wiesmann

19. Di	 Wanderung Ermatingen-Steckborn
	 T1 / 3 Stunden
	 Leitung: Walter Erzinger

22. Fr	 Wanderung Albishorn
	 T1 / 3  bis 4 Stunden
	 Leitung: Heinz Koch

29. Fr	 Wanderung Eisenweg Wölflinswil
	 T1 / 3 Stunden
	 Leitung: Therese	Schaufelberger und  
	 Elisabeth Schulthess



Juni

03. Mi	 Monatshöck

04. Do	 Wanderung Alvaschein-Scharans
	 T1 / 4 Stunden
	 Leitung: Rolf Wiesmann

08. Mo	 Wanderung Bargen Orchideen
	 T1 / 2,5 Stunden
	 Leitung: Walter Erzinger

12. Fr	 Nachmittagswanderung  
	 Schöneich-Hellberg
	 T1 / 2,5 Stunden
	 Leitung: Elisabeth und Ruedi Schulthess

20. Sa	 Wanderung Engelberg-Grafenort
	 T1 / 3  bis 3,5 Stunden
	 Leitung: Rolf Wiesmann

26. Fr	 Rundwanderung Flawil
	 mit Besuch bei Munz Chocolarium
	 T1 / 3 Stunden
	 Leitung: Hans Ruedi Hutter



Juli

01. Mi	 Monatshöck

03. Fr	 Sommerabend-Bummel mit Brötlen
	 T1 / ca. 1 Stunde
	 Leitung: Rolf Wiesmann

08. Mi	 Wanderung Stein am  
	 Rhein-Diessenhofen
	 T1 / 3 Stunden
	 Leitung: Walter Erzinger

19. So	 Stadtbesichtigung Zofingen  
	 mit Führung
	 Leitung: Elisabeth und Ruedi Schulthess

29. Mi	 Wanderung Untersee-Arenenberg- 
	 Steckborn
	 T1 / ca. 2 Stunden
	 Leitung: Elisabeth und Ruedi Schulthess



August

07. Fr 	 Augusthöck im Aathal mit Wanderung
	 Leitung: Vorstand

09. So	 Brunch im Aathal
	 Leitung: Rolf Wiesmann

11. Di	 Genusswanderung im Emmental 
	 mit Besuch bei Kambly
	 T1 / 3  bis 3,5 Stunden
	 Leitung: Rolf Wiesmann

16. So	 Wanderung Langnau i.E.
	  «Haus & Hof»
	 T1 / 2,5 Stunden
	 Leitung: Heinz Koch

20. Do	 Wanderung Hoch Ybrig –  
	 rund um den Roggenstock
	 T1 / 3 Stunden
	 Leitung: Walter Erzinger

31. Mo	 Höhenwanderung Klosters-Davos
	 T1 / ca. 3 Stunden
	 Leitung: Rolf Wiesmann	



September

02. Mi	 Monatshöck

10. Do	 Witzwanderweg Wolfhalden- 
	 Walzenhausen
	 T1 / 3,5 Stunden
	 Leitung: Elsbeth Zeder

18. Fr	 Wanderung Eigenthal  
	 Holderchäppeli-Obernau
	 T1 / 3 Stunden
	 Leitung: Walter Erzinger

27. So	 100 Jahre Sonnenberg
	 Jubiläumsfeier mit Wanderung
	 Leitung: Vorstand

30. Mi	 Wanderung Siblingerhöhe-Hallau
	 T1 / 3 Stunden
	 Leitung: Hans Hächler



Oktober

07. Mi	 Monatshöck 

08. Do	 Wanderung Hedingen-Mettmenstetten
	 T1 / ca. 3 Stunden
	 Leitung: Rolf Wiesmann

13. Di	 Wanderung Iselisberg
	 T1 / 3,5 Stunden
	 Leitung: Walter Erzinger

16. Fr	 Gratwanderung Weissenstein
	 T2 / 4 Stunden
	 Leitung: Heinz Koch

23. Fr	 Spiele-Abend ab 18 Uhr
	 im Höcklokal Quartierwohnzimmer asw
	 Leitung: Vorstand

die kreative Druckerei

DT_Inserat_75x35mm_Naturfreunde_Wetzikon.indd   1 19.11.21   14:52



November

04. Mi	 Wanderung im Oberland
	 Bäretswil-Greifenberg-Bauma
	 T1 / ca. 3 Stunden
	 Leitung: Rolf Wiesmann

13. Fr	 Wanderung Rikon-Turbenthal
	 T1 / 3 Stunden
	 Leitung: Walter Erzinger

28. Sa 	 Generalversammlung 
	 Naturfreunde Wetzikon

29. So	 die etwas andere «Schnitzeljagd»
	 T1 / ca. 1 Stunde
	 Leitung: Rolf Wiesmann



Dezember

04. Fr	 Chlaushöck
	 Leitung: Vorstand

09. Mi	 Wanderung Wernetshausen-Bubikon
	 T1 / 3 Stunden
	 Leitung: Walter Erzinger

19. Sa	 Waldweihnacht
	 Leitung: Rolf Wiesmann

Bahnhofstrasse 265 
8623 Wetzikon
Tel. 044 930 75 25

•	 Schnittblumen
•	 Binderei
•	 Dekoration
•	 Hauslieferdienst



Mit der  

LOWA 360° APP Station 
haben Sie bei uns Zugriff auf das gesamte,  

aktuelle LOWA Sortiment .

nur Markenartikel        

Saisonneuheiten bis 20% – Outlet-Artikel 30–80%

Wir sind in Wetzikon umgezogen. 
Wetzikon NEU: Zürcherstrasse 25, T. 043 477 52 50 

Wald: Bahnhofstr. 17, T. 055 246 68 70 
www.sportschmid-outlet.ch, info@sportschmid-outlet.ch



Erleben Sie prächtigen Saisonflor, frische Kräuter, Gemüse-
setzlinge und Stauden aus unserer eigenen Gärtnerei in Tann,  

ein eindrucksvolles Baumschul-, Obst und Rosensortiment,  
exklusive Gartenmöbel, einen kreativen Blumenladen, die  

Restaurant- & Café-Terrasse mit Schaukonditorei und exklusivem 
Alpenblick - und natürlich unsere sprichwörtliche 

Fachberatung. Wir freuen uns auf Sie!

... zum Auftanken & Geniessen!
Für entspannte Stunden

Garten-Center Meier | Kreuzstrasse 2 | 8635 Dürnten  
Tel. 055 251 71 71 | Öffnungszeiten: Mo – Fr 8.30 – 18.30 Uhr l Sa 8 – 17 Uhr

www.meier-ag.ch | www.gartenfragen.ch



Tourenreglement

Die Teilnahme an einer Vereinstour erfolgt auf 
eigenes Risiko. Jeder Teilnehmer bestätigt durch 
seine Anmeldung, selber über einen ausreichenden 
Versicherungsschutz zu verfügen. Er verzichtet  
im Voraus darauf, den Verein, den Tourenleiter 
oder andere Teilnehmer für irgendeinen Schaden 
haftbar zu machen. Alle Teilnehmer haben sich  
den Anordnungen des Leiters zu unterziehen.

Die Anmeldung zu Wanderungen oder Touren  
hat frühzeitig in verbindlicher Form beim Leiter  
zu erfolgen. Bei schwierigen Touren nehmen  
Leiter Anmeldungen nur von Teilnehmern entgegen, 
deren Fähigkeiten ihnen bekannt sind. Der Leiter 
entscheidet über die Teilnahme.

Wer ohne rechtzeitige Abmeldung einer Tour 
fernbleibt, hat entstandene Kosten zu tragen.

Der Leiter entscheidet darüber, ob eine Tour 
durchgeführt, abgeändert oder abgebrochen wird 
und sorgt bei eventueller Verschiebung dafür, dass 
die Angemeldeten benachrichtigt werden.

Auto-Mitfahrer-Beitrag pro Kilometer 15 Rappen.



In Ihrer Nähe: Veloplus, Rapperswilerstrasse 22, 8620 Wetzikon
10 weitere Standorte in der Schweiz: www.veloplus.ch/laeden 

A L L E S  F Ü R  I H R  V E L O - A B E N T E U E R 
G I B T  E S  B E I  V E L O P L U S !

GRENZENLOSES
E-BIKE-FAHRVERGNÜGEN

V E L O P L U S . C H



Mitgliederbeiträge 2026

Einzelmitglied	 CHF� 80.–
Jugendmitglied 	 CHF� 55.–
Familie	 CHF� 120.–
Alleinerziehendes Mitglied	 CHF� 85.–

Auszug aus Mitgliederreglement NSF Art. 2 
(es gibt vier Kategorien):

Ein Mitglied gilt ab dem Kalenderjahr, in welchem 
es 22-jährig wird, als Einzelmitglied.

Ein Mitglied gilt bis und mit dem Kalenderjahr, in 
welchem es 21-jährig wird, als Jugendmitglied.

Eltern und Kinder, die im gleichen Haushalt 
leben, gelten als Familienmitglied. Jede Person 
zählt als Mitglied.

Ein alleinerziehender Elternteil und die 
Kinder in Ausbildung, die im gleichen Haushalt 
leben, sind Mitglieder mit gleichen Rechten 
und Pflichten wie die Familienmitglieder, jedoch 
mit reduziertem Mitgliederbeitrag.

Wir danken herzlich für die prompte Zahlung.



www.aabach-restaurant.ch

Der Geheimtipp
in Wetzikon

Mittagessen: Montag bis Freitag 11.30 Uhr bis 14.00 Uhr
Dinner: Donnerstag bis Samstag 18.00 Uhr bis 23.00 Uhr 

Buchgrindelstrasse 15 | 8620 Wetzikon | 044 441 46 44 | info@aabach-restaurant.ch

TIME FOR YOU

Flyer Geheimtipp v1.indd   1Flyer Geheimtipp v1.indd   1 17.11.23   17:2917.11.23   17:29



Haarschnitte und Frisuren, die passen
Wir beraten Damen, Herren und Kinder in allen 
Fragen rund um ihr Haar.

Bahnhofstrasse 259 · 8623 Wetzikon · 044 930 75 67

Auch Montags geöffnet



Rasch, unkompliziert,  
lokal:
Im Schadenfall sind wir für Sie da.
Ramon Strittmatter, Generalagent
T 044 934 31 00, ramon.strittmatter@mobiliar.ch

Generalagentur Wetzikon-Pfäffikon
Ramon Strittmatter
 
Bahnhofstrasse 122
8620 Wetzikon ZH
T 044 934 31 11
wetzikon@mobiliar.ch
mobiliar.ch
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